
GUIA DE EXAMEN 

CIENCAS SOCIALES 1 

Desarrolla los siguientes temas. 

1. Distribución de la riqueza

2. Ciudadanía

3. Derechos humanos.

4. Movimientos y transformaciones sociales

5. Los sistemas económicos

6. El Estado

7. Autoridad y poder

8. El Estado y sus elementos: población, territorio y soberanía

9. Gobierno y formas de democracia: representación-participación

10. Los tipos de Estado

11. Las normas sociales y las normas jurídicas

12. Relaciones Internacionales

13. Sistemas Internacionales e Instituciones Políticas

14. la distribución de la riqueza

15. Programas de bienestar social

16. Inversiones públicas

17. Salario mínimo

18. La canasta básica 1

19. Políticas de subsidios y/o precios

20. La organización económica del Estado

21. El libre mercado

22. La economía centralizada

23. La economía mixta

24. . Control económico-político

25. Partidos, grupos y opinión pública

26. Opinión pública



GUIA TEMATICA DE ESTUDIOS 

CIENCIAS SOCIALES 1 (2025) 

DESARROLLA CADA UNO DE LOS TEMAS. 

1. Concepto de Estado

 Definición de Estado y sus elementos.

 Diferencia entre Estado, gobierno y nación.

 Funciones básicas del Estado.

2. El Estado como garante de derechos y perspectiva de derechos

humanos

 Derechos humanos: concepto y características.

 Obligaciones del Estado respecto a los derechos humanos.

 Instituciones encargadas de proteger los derechos.

3. Sistema jurídico mexicano

 Pirámide normativa.

 Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos.

 Leyes, reglamentos y normas.

4. Política: civil, económica y cultural

 Conceptos de política civil, económica y cultural.

 Ejemplos de políticas públicas en México.

5. Ciudadanía

 Requisitos para ser ciudadano.

 Derechos y obligaciones de la ciudadanía.

 Ejemplos de participación ciudadana.

6. Democracia participativa y representativa

 Diferencias principales.

 Mecanismos de participación (plebiscito, referéndum, consulta, voto).

7. Justicia social

 Concepto y principios.

 Relación con la igualdad y los derechos humanos.

8. Políticas públicas y derechos ciudadanos

 Qué son las políticas públicas.

 Cómo se elaboran.

 Ejemplos actuales en México.



9. Normas sociales y normatividad consuetudinaria 

 Normas sociales y jurídicas: diferencias. 

 Costumbre como fuente de derecho. 

10. Contrato social con perspectiva de género e intercultural 

 Concepto de contrato social. 

 Inclusión, igualdad y enfoque intercultural. 

11. Funciones y obligaciones de las instituciones federales, estatales y 

municipales 

 Diferencias entre niveles de gobierno. 

 Atribuciones principales de cada nivel. 

12. Inclusión e igualdad: adelantos y pendientes 

 Acciones afirmativas. 

 Políticas para grupos vulnerables. 

13. Edadismo 

 Qué es el edadismo. 

 Ejemplos de discriminación por edad. 

14. Derechos para todas las personas 

 Accesos diferenciados. 

 Factores de exclusión social. 
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